
Forsvarlig Skole - pilot 0.2 Side 1

Strømmen går
Elevark - 5.-7. trinn

Navn
________________________

Dato
______________

Tid
45-60 min

1. Hva påvirkes av et strømbrudd?
Sett kryss ved ting som kan bli påvirket.

Lamper
Kjøleskap
Wi-Fi-router
Mobil-lading
Elektrisk komfyr
Noen typer oppvarming
Betalingsløsninger
Papirbok

Skriv én ting til som kan bli påvirket:

2. Vannregning
DSB anbefaler rundt 20 liter drikkevann per person for én uke.

A. 2 personer 2 × 20 = ______ liter

B. 3 personer 3 × 20 = ______ liter

C. 4 personer 4 × 20 = ______ liter

D. 80 liter fordelt på 5-literskanner 80 ÷ 5 = ______ kanner

3. Hvilke kilder ville du undersøkt først?
Skriv 1 ved kilden du ville undersøkt først, og fortsett med 2, 3 og 4.

____ Kommunens offisielle nettside

____ En ukjent konto i sosiale medier

____ DSB

____ Et skjermbilde uten synlig avsender

Hvorfor valgte du nummer 1?
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4. Velg fem
Hvis strømmen blir borte lenge, hvilke fem ville du undersøkt eller prioritert først?

Drikkevann
Lommelykt
Batteribank
Varme klær eller tepper
Radio
Mat som kan oppbevares uten kjøleskap
Spillkonsoll
Pyntelys
Plan for å få informasjon
Nødvendige medisiner - voksenoppgave

Velg én av de fem og forklar hvorfor:

5. Beredskap handler også om mennesker
En nabo har vann, men klarer ikke å bære kannene selv. Nevn én trygg måte noen kan hjelpe på:

6. Mitt hjemmeoppdrag
Snakk med en voksen hjemme. Målet er å lære sammen - ikke å gi familien karakter eller poeng.

Én ting vi allerede har som kan være nyttig:

Én ting vi gjerne vil vite mer om:

Husk: Stormkjøkken, åpen ild, drivstoff, generator og medisiner er voksenoppgaver.


